
Crée des volumes 
grâce au pop-up

FICHE D’ACTIVITÉ

Dans son travail, Lucia Bru met en forme différents matériaux comme 
l’argile, la porcelaine, le ciment ou le papier. Elle aime les choses 
aux formes simples (le carré, le cube, la ligne…) qu’elle dispose 
et agence en étant attentive aux ombres créées, aux vides et aux 
pleins, aux irrégularités et à l’aspect parfois fragile des choses. En 
t’inspirant de la technique du pop-up, nous te proposons de jouer 
sur les volumes et les textures.

Matériel

• Une feuille de papier épais coloré
• Des feuilles de papier de différentes couleurs
  (papier aluminium, papier calque...)
• Crayon
• Équerre
• Ciseaux 
• Colle 
• Marqueurs ou crayons de couleur (facultatif)

Vues de l’exposition 
Aux choses mêmes de 
Lucia BruLucia Bru (°1970, Bruxelles) 

est une artiste qui pratique 
essentiellement la sculpture, 
mais aussi le dessin, la 
photographie et la vidéo.



À toi de jouer

1 Préparer la feuille 2

3

Tracer et découper

Créer les volumes

1. Plie en deux la feuille 
épaisse de papier coloré

2. Marque bien le pli

1. Trace deux lignes parallèles entre elles, espacées d’environ 8 
cm et de 8 cm de hauteur, et perpendiculaires au pli

2. Découpe le long de ces lignes

8 cm

8 cm

Déplie la feuille et retourne la partie que tu as découpée, en marquant les plis en haut et à la base des 
découpes, de manière à former un volume.
Tu peux alors disposer ce volume selon ton goût et le décorer des différentes textures et papiers que tu 
auras choisis.

Petite astuce : tu peux aussi t’amuser à créer d’autres découpes de tailles différentes pour rendre ton 
pop-up encore plus « animé » !


